FUNDACION MONTEMADRID
LA CASA ENCENDIDA A’ﬂ d c Ch O

parficipacion vy frabajoe comunitario

Festival La Casa de los Cuidados. Jornadas sobre y para los
Cuidados Comunitarios. 10 y 11 de mayo de 2025

SABADO 10 DE MAYO

Mafiana

10.15-10.30 h Presentacion. Patio.

10.15-20.00 h Espacio Selva: entray siente. Torreén Il

10.15-15.00 h Mapa de los cuidados. Actividad colaborativa. Patio

10.30-12.00 h Mesa redonda: Cuidados desde las trincheras. Patio

10.30-12.00 h Taller Autocuidado a través del movimiento. Terraza

11.30-13.30 h Taller Superchefs: cocina en familia. Tercera planta (Aula 2)

12.30-13.30 h Concierto: Nanas originales y canciones tradicionales que
hacen comunidad. Patio

13.30-15.00 Comida popular. Sabores del barrio. Tapas del mundo. Patio

Tarde

16:30-19.30 Mapa de los cuidados. Actividad colaborativa. Patio

17-18.00 h Cuentacuentos musicado: Historias increibles de mujeres que

hacen ciencia. Auditorio



FUNDAGION MONTEMADRD (9 decha

LA CASA ENCENDIDA

18-19.00 h

18-19.30 h

20-21.00 h

parficipacion vy frabajoe comunitario

Taller de reconexién con la naturaleza. El refugio de los

sentidos. Torredn 11

Mesa redonda: Cuerpos que cuidan. Resistencias y

desigualdades. Patio

Teatro Se fue el pais y quedamos nosotras. Patio

DOMINGO 11 DE MAYO

10.00 -15.45 h

10.30-13.00 h

10.30-13.00 h

11.00-13.00 h

12-13.00 h

13.15-14.15h

Espacio Selva: entray siente. Torreén Il

Taller historias del territorio. Patio

Una sobremesa de cuidado. Pddcast en directo. Laboratorio

Taller La siembra del autocuidado: como cuidar plantas
mejora tu bienestar. Tercera Planta (Aula 3)

Taller Musica y danza en familia— Tercera planta (Aula 2)

Pieza de danza: Ser, en cuerpo. Habitantes del umbral. Patio



