
 
 
 
Del 24 al 27 de mayo 
 

   
 
 

Decrecimiento, inteligencia colectiva, resiliencia y ecoansiedad.  
A través de documentales y encuentros, la 13ª edición de Despierta se 

centra en aportar vías para adaptarse al cambio climático 
 
• El festival presenta diálogos entre voces como la de Jean-Francoise Noubel, uno 

de los más destacados pensadores en la actualidad; Hugo Morán, Secretario de 
Estado de Medio Ambiente; Nuria Hernández-Mora, doctora en Geografía y miembro 
del patronato de la Fundación Nueva Cultura del Agua; Giacomo Dalisa, experto en 
decrecimiento; Elena López Gunn, parte del Grupo Intergubernamental de Expertos 
sobre el Cambio Climático (IPCC), o Cristina Monge, politóloga. 
 

• Los documentales, todos estrenos en España, son The race is on (La carrera está en 
marcha), de Paul Maple; We rise up (Nos levantamos), de Michael Shaun Conaway; 
Resilience Engineered (Resiliencia Diseñada) de Kristen MacAskill, y Once you 
know (Una vez que lo sabes), de Emmanuel Cappellin. 

 
• El último informe del Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio 

Climático (IPCC, por sus siglas en inglés) se centra en las distintas facetas que se 
deben tener en cuenta para dirigir la adaptación necesaria a las nuevas 
circunstancias climáticas en los próximos años. En esta línea, la nueva edición de 
Despierta se centra en las vías para tratar de conservar la calidad de vida, 
adaptarnos al clima extremo y prepararnos para un futuro que ya está aquí. Y lo 
hace apuntando a un tema distinto en cada una de sus sesiones: decrecimiento, 
inteligencia colectiva, resiliencia y ecoansiedad. 
 

• Tanto los documentales como los coloquios tienen lugar en el Auditorio de La Casa 
Encendida. 

 
 
 
 
 
 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fin%2Fkristen-macaskill-ab85551a%2F&data=05%7C01%7Cmbenitez%40montemadrid.es%7C6a0e130f7453400b206e08da29f879d4%7C00d79ba454104dd4a6b4e4f760abf339%7C0%7C0%7C637868444421402212%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=smUCvU5Uj0XCKuAFRRBddwAHMd3MO9waBF4WOifbF7s%3D&reserved=0


PROGRAMA  
 
 
24 mayo 
Adaptación y economía 
 
Documental: The race is on (La carrera está en marcha), de Paul Maple. Gran Bretaña, 
2020. 40’. VOSE. 
 
Encuentro con Ferran Puig Vilar, Ingeniero Superior de Telecomunicaciones y divulgador 
científico; Giacomo Dalisa, autor del libro sobre transformación socioecológica “A favor 
del decrecimiento”; Elena López Gunn, parte del Grupo Intergubernamental de Expertos 
sobre el Cambio Climático (IPCC, por sus siglas en inglés); Alicia Muñoz Lombardía, 
especialista en gobierno corporativo, regulación, privacidad y cambio climático y Premio 
InspiralLaw 2022 de Iberian Lawyer. 
 

 
El cambio climático obliga a repensar el sistema económico. Frente a los que creen que el 
desarrollo sostenible es posible, algunos afirman que nos dirigimos al colapso y otros que 
solo podemos desacelerar la economía para proteger los ecosistemas, reducir las emisiones 
y dirigir la sociedad a una sostenibilidad regenerativa. 
 
Pero, ¿estaríamos preparados para asumir estas nuevas condiciones?, ¿cómo se relaciona 
esto con nuestra necesidad de adaptación?, ¿cómo incide en el Green Deal Europeo (Pacto 
Verde Europeo para reducir las emisiones netas de gases de efecto invernadero en al menos 
un 55% de aquí a 2030)? 
 
Un documental y cuatro especialistas ofrecen un retrato realista de la coyuntura actual y sus 
alternativas. 
 
Documental: 
 
The race is on (La carrera está en marcha), de Paul Maple. Gran Bretaña, 2020. 40’. 
VOSE. 
 
Todos queremos un futuro mejor y saber cómo lograrlo. A través de una inteligente narrativa, 
esta película aborda la emergencia climática con los principales expertos mundiales para 
explicar, de forma sencilla, el momento que vivimos e inspirar esperanza. Desde los datos 
de la evolución climática y las previsiones que arrojan, hasta ideas para actualizar nuestros 
sistemas políticos y económicos o la mejora de nuestras ciudades y comunidades. “The 
Race is On” ofrece comprensión y motivación. 
 
 
Encuentro:  
 
Ferran Puig Vilar, Ingeniero Superior de Telecomunicaciones y divulgador científico. Fue 
presidente de la Asociación de Prensa Profesional y desde hace más de 15 años estudia la 
crisis climática y los límites del crecimiento bajo distintas ópticas. Desde 2009 publica el 
blog Usted no se lo Cree. 

https://www.lacasaencendida.es/encuentros/adaptacion-economia-13641
https://ustednoselocree.com/


 
Giacomo Dalisa, director del Master en Ecología Política de la Universidad Autónoma de 
Barcelona. Miembro fundador de Investigación y Decrecimiento Barcelona. Autor del libro 
sobre transformación socioecológica “A favor del decrecimiento”, Icaria. 2022. 
 
Elena López Gunn, directora y fundadora de ICATALIST, empresa especializada en la 
Sostenibilidad y la Adaptación al cambio, parte del Grupo Intergubernamental de Expertos 
sobre el Cambio Climático (IPCC, por sus siglas en inglés) del Grupo 2 de Adaptación. 
 
Alicia Muñoz Lombardía, vicesecretaria del consejo de Santander España, especialista en 
gobierno corporativo, regulación, privacidad y cambio climático y Premio InspiralLaw 2022 
de Iberian Lawyer. 
 
Modera Ángel Cano, director de la Asociación Despierta. 
 
 

 
25 mayo 
Adaptación e inteligencia colectiva 
 
Documental: We rise up (Nos levantamos), de Michael Shaun Conaway. Estados 
Unidos, 2019. VOSE. 
 
Diálogo entre Jean-Francoise Noubel, I+D en inteligencia colectiva, y Cristina Monge, 
politóloga y doctora por la Universidad de Zaragoza. 

 
 
Como humanidad necesitamos encontrar nuevas respuestas, de mayor impacto que las 
actuales, para acelerar la transformación del sistema socioeconómico, con la ambición y la 
velocidad que requiere la crisis climática. 
 
Todas las transformaciones sociales, culturales y económicas requieren no solo de un 
cambio en la dinámica individual sino también colectiva. Encontrar maneras de promover 
ese tipo de inteligencia y acción colectiva ayudará en una adaptación justa y compartida. 
 
Documental: 
 
We rise up (Nos levantamos), de Michael Shaun Conaway. Estados Unidos, 2019. VOSE. 
 
Nuestros sistemas globales se están desmoronando y la humanidad se enfrenta a crisis en 
todos los frentes. Debemos encontrar una nueva forma de abordar colectivamente el futuro. 
En este punto de inflexión, We rise up hace las preguntas fundamentales y a través de la 
reflexión íntima de personas del mundo de los negocios, el entretenimiento y el pensamiento, 
junto a las voces de ciudadanos de todo el mundo, la película explora nuevos modelos 
personales y colectivos de éxito, lo que necesita la humanidad para crear un futuro próspero. 
Diálogos íntimos, imágenes asombrosas y una excelente música; un cambio radical respecto 
al típico documental de expertos que ofrece un profundo diario personal de investigación, 
reflexión y acción. 
 

https://www.lacasaencendida.es/encuentros/adaptacion-e-inteligencia-colectiva-13642


Diálogo: 
 
Jean-Francoise Noubel realiza I+D en inteligencia colectiva, una disciplina de investigación 
que explora cómo funcionan los sistemas vivos y cómo evoluciona nuestra especie. Trabaja 
en tecnologías criptográficas que permiten el surgimiento de la inteligencia social distribuida 
y la sociedad posmonetaria. Jean-François viaja por el mundo para asesorar a los líderes 
sobre los saltos evolutivos mientras se define a sí mismo como un terrícola de código abierto 
que opera en la economía del regalo y sigue un estilo de vida vegano. 
 
Cristina Monge es politóloga y doctora por la Universidad de Zaragoza, donde imparte 
clases de sociología. Sus áreas de interés son la sostenibilidad y la calidad democrática, y 
en especial la gobernanza para la transición ecológica, asunto que trabaja en centros de 
investigación como Globernance, el BC3 y el itdUPM, o en el patronato de Ecodes. 
Participa en el Foro de Gobierno Abierto, en el Consejo Asesor de Cooperación al Desarrollo 
y preside la Asociación «Más Democracia». 
 
 

 
26 mayo 
Adaptación y resiliencia  
 
Documental: Resilience Engineered (Resiliencia Diseñada) de Kristen MacAskill Esta  
Unidos, 2020. 75’. V.O.S.E. 
 
Encuentro entre Hugo Morán, secretario de Estado de Medio Ambiente; Mariano González 
Sáez, viceconsejero de Medio Ambiente de la Comunidad de Madrid, Nuria Hernández-
Mora, especializada en el análisis de la gobernanza de los recursos hídricos.  

 
 
Incluso ante el aumento de frecuencia de los eventos climáticos de gran intensidad, 
seguimos sin tener las herramientas de prevención y preparación para que la sociedad 
pueda adaptarse y reaccionar con rapidez. Sabemos lo que viene, pero ¿nos estamos 
preparando para ello? 
 
En esta jornada se conoce, de la mano de grandes especialistas y con el visionado del 
documental Resilience Engineered (Resiliencia Diseñada), cómo se fomenta la resiliencia 
en el mundo, las acciones de la ONU, el Plan Nacional de Adaptación y cómo nos 
preparamos a nivel local, poniendo el acento en el agua como vector fundamental. 
 
Documental: 
 
Resilience Engineered (Resiliencia Diseñada). Estados Unidos, 2020. 75’. V.O.S.E. 
 
Hoy, más personas que nunca dependen de infraestructuras que brindan servicios 
esenciales de energía, agua, transporte y comunicaciones, que proporcionan los alimentos, 
la atención médica y la educación. The Resilience Shift es una plataforma dedicada a 
inspirar y empoderar a la comunidad global que ha producido una serie documental que 
aborda tres cuestiones: cómo prepararnos para los riesgos del futuro, las políticas, 
inversiones y regulaciones necesarias para la acción local y, por último, la construcción del 

https://www.lacasaencendida.es/encuentros/adaptacion-resiliencia-13643
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fin%2Fkristen-macaskill-ab85551a%2F&data=05%7C01%7Cmbenitez%40montemadrid.es%7C6a0e130f7453400b206e08da29f879d4%7C00d79ba454104dd4a6b4e4f760abf339%7C0%7C0%7C637868444421402212%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=smUCvU5Uj0XCKuAFRRBddwAHMd3MO9waBF4WOifbF7s%3D&reserved=0


propósito colectivo para asumir la responsabilidad de actuar ahora antes de que ocurra un 
desastre. 
 
Encuentro:  
 
Hugo Morán, secretario de Estado de Medio Ambiente. MITECO. Gobierno de España. 
 
Mariano González Sáez, viceconsejero de Medio Ambiente de la Comunidad de Madrid, ha 
desempeñado diversos puestos de responsabilidad en materia ambiental en la 
Administración Pública. 
 
Nuria Hernández-Mora, doctora en Geografía, miembro del patronato de la Fundación 
Nueva Cultura del Agua, especializada en el análisis de la gobernanza de los recursos 
hídricos. Más de 20 años de experiencia en proyectos relacionados con estos temas. Ha 
trabajado para organizaciones como la Comisión Europea y el Banco Mundial. 
 
También se contará con la intervención, a través de una entrevista grabada específicamente 
para el ciclo, de Gonzalo Muñoz Abogabir, High Level Climate Action Champions de 
Naciones Unidas para la Conferencia de Naciones Unidas sobre el Cambio Climático, una 
figura cuya labor es hacer de puente entre los actores e instituciones políticas de distinto 
nivel, la sociedad civil y el tejido empresarial. Cofundador de TriCiclos, Sistema B y miembro 
de BLab y del Global Foodbanking Network. Diseñó “Race to Resilience” la campaña de la 
ONU que busca incrementar la resiliencia de 4 mil millones de personas de aquí al 2030 en 
tres grandes sectores: comunidades costeras, comunidades urbanas y zonas rurales. 
 
 
27 mayo 
Adaptación, oportunidad o ecoansiedad 
 
Documental: Once you know (Una vez que lo sabes) de Emmanuel Cappellin. Francia 
2020. 104' V.O.S.E. 
 
Encuentro entre Conchi Piñeiro, investigadora y formadora para la transformación 
ecosocial; Techu Arranz, codirectora del Instituto Potencial Humano; Andreu Escrivà, 
Premio Europeo de Divulgación Científica; Santiago Beruete, autor de Jardinosofía (Una 
historia filosófica de los jardines), Verdolatría (La naturaleza nos enseña a ser humanos), 
y Aprendívoros (El cultivo de la curiosidad). 
 
 
Las olas de calor, las tormentas, la sequía, los incendios, cada vez son más intensos. ¿Cómo 
nos adaptamos psicológicamente a este panorama?, ¿cómo fortalecemos nuestro espíritu 
ante los malos augurios?, ¿cómo aprovechamos los esfuerzos globales para contribuir al 
cambio y prosperar a la vez?  
 
Un precioso documental y cuatro especialistas ayudan a sobrellevar la “ecoansiedad” y ver 
la crisis como una oportunidad. 
 
Documental: 
 

https://www.lacasaencendida.es/encuentros/adaptacion-oportunidad-o-ecoansiedad-13644


Once you know (Una vez que lo sabes). Francia 2020. 104' V.O.S.E. 
 
Enfrentado a la realidad del cambio climático y del agotamiento de recursos, el cineasta 
Emmanuel Cappellin se da cuenta de que el derrumbe de nuestra civilización industrial es 
inevitable. Pero ¿cómo seguir viviendo con la idea de que la aventura humana podría 
fracasar? Para encontrar respuesta, Cappellin decide consultar a expertos y científicos como 
Pablo Servigne, Jean-Marc Jancovici o Susanne Moser. Entre todos, emiten un manifiesto 
colectivo y solidario para preparar una transición lo más humana posible. 
 
Encuentro:  
 
Conchi Piñeiro, socia de la cooperativa Altekio. Investigadora y formadora para la 
transformación ecosocial, en los últimos años ha facilitado espacios comunitarios donde 
explorar la dimensión emocional y relacional del cambio climático. 
 
Techu Arranz, Coach ejecutiva, facilitadora de transformación personal y talento femenino, 
experta en Programación Neurolinguistica (PNL) y codirectora del Instituto Potencial 
Humano. 
 
Andreu Escrivà, Máster en Conservación de Ecosistemas y Doctor en Biodiversidad. En 
2016 ganó el XXII Premio Europeo de Divulgación Científica con el libro “Aún no es tarde: 
claves para entender y frenar el cambio climático”, Bromera, 2017 y en 2020 publicó “Y ahora 
yo qué hago: cómo evitar la culpa climática y pasar a la acción”, Capitan Swing, 2020. Se 
define a sí mismo como pesado climático. 
 
Santiago Beruete, antropólogo, filósofo, escritor multipremiado, docente y jardinero. Autor 
de Jardinosofía (Una historia filosófica de los jardines), Tuner, 2016; Verdolatría (La 
naturaleza nos enseña a ser humanos), Turner, 2018, y Aprendívoros (El cultivo de la 
curiosidad), Turner, 2021. 
 
Modera: Ángel Cano, director de la Asociación Despierta. 
 
 
Despierta está organizado por La Casa Encendida y por la Asociación Cultural Despierta. 
 
 

Ciclo Despierta 
Fechas: del 24 al 27 de mayo 
Hora: 18.30 – 21.00 h  
Lugar: Auditorio 
Precio: entrada libre hasta completar aforo 
 

Prensa de La Casa Encendida 
María Benítez  

T. 913 686 358 / 639 619 806  
comunicacionlce@montemadrid.es  

lacasaencendida.es 
 

 


